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RUNDSCHREIBEN Nr.01/2007
DDD-Kosten

Sehr geehrte Damen und Herren,

in Ergdnzung zum Rundschreiben Nr. 26/2006 vom 13. Dezember 2006 zur Steuerung
der DDD-Kosten erhalten Sie in der Anlage die zuséatzlichen Erlauterungen. Zu beachten
ist insbesondere bei der Arzneimittelgruppe der Protonenpumpen-Inhibitoren, dass die
arztbezogene Prifung auf der Basis der DDD-Werte des Deutschen Institutes fir
Medizinische Dokumentation und Information (DIMDI) vereinbart wurde.

Gerade in dieser Arzneimittelgruppe weichen die DIMDI- und WHO-Daten, welche von der
Kassenseite als Basis genommen wurden, betrdchtlich voneinander ab, z. B. bei
Pantoprazol von 20 mg zu 40 mg.

Sollten wir weitere Informationen und Zahlenwerte haben, so werden Sie wie gewohnt von
uns informiert. Auf unserer Homepage www.kvmv.de koénnen Sie unter ,Aktuell®,
.verordnungshinweise Arzneimittel* zu www.dimdi.de gelangen.

Mit freundlichen GriRen

"
/

Dr. Jurgen Grummert
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Wie werden DDD-Kosten berechnet?

Aus Wirkstoffgehalt je Tablette und Anzahl der Tabletten je Packung l&sst sich fir
jede Arzneipackung die Menge der darin enthaltenen DDD’s bestimmen.

Dosis je Tablette
x Anzahl Tabl. in der Packung = Menge DDD je Packung

DDD (siehe Anlage)

Der Packungspreis dividiert durch die Anzahl der darin enthaltenen DDD’s ergibt fir
die jeweilige Packung die Kosten je DDD.

Preis der Arzneimittelpackung
= Kosten je DDD der Arzneimittelpackung

Menge DDD je Packung

Bei der Prufung auf Einhaltung der Zielwerte wird ein Durchschnittswert aller
Verordnungen in der jeweiligen Arzneimittelgruppe ermittelt.
Alles auch unter www.kvmv.de aktuell.




Beispiel-Rechnunq:

Simvastatin 20 mg N 3 (100) 29,94 €

20 mg
X 100 = 133,33
15 mg
29,94 €
= 0,225€/DDD
133,33

Simvastatin 20 mg N 1 (30) 16,05 €

20 mg
X 30 =39,99
15 mg
16,05 €
= 0,401 €/DDD
39,99

Pravastatin 20 mg N 2 (50) 18,97 €

20 mg
x50 = 50
20 mg
18,97 €
= 0,379€/DDD

50



Wirkstoff Arzneimittelgruppe DDD DIMDI (WHO) Zielwert Kosten/DDD |Anteil in %
Statine 0,277 €
Simvastatin- 15 mg 75,5
Leitsubstanz
Lovastatin 30 mg
Pravastatin 20 mg
Fluvastatin 40 mg
Atorvastatin 10 mg
Protonenpumpen-Inhibitoren 1,012 €
Omeprazol- 20 mg 50,4
Leitsubstanz
Pantoprazol 20 mg (40 mg)
Lansoprazol 15 mg (30 mgQ)
Rabeprazol 10 mg (20 mg)
Esomeprazol 20 mg (30 mg)
Selektive Betablocker 0,367 €
Metoprolol 150 mg
Atenolol 75 mg
Acebutolol 400 mg
Betaxolol 20 mg
Bisoprolol- 10 mg 41,5
Leitsubstanz
Celiprolol 200 mg
Esmolol 259gP
Nebivolol 5mg
Talinolol 100 mg
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Alpha-Rezeptorenblocker 0,715 €
Alfuzosin 7,5mg
Tamsulosin- 0,4 mg 62,5
Leitsubstanz
Terazosin 5mg
Doxazosin 6 mg

Selekt. Serotonin-Rickaufnahme-Inhibitoren 0,722 €
Fluoxetin 20 mg
Citalopram- 20 mg 42,1
Leitsubstanz
Paroxetin 20 mg
Sertralin 50 mg
Fluvoxamin 100 mg
Escitalopram 10 mg

Bisphosphonate 1,453 €
Etidronsaure 400 mg
Alendronsaure- 10 mg 75,2
Leitsubstanz
Ibandronséure 4 mg P pro Behandlungszyklus
Risedronsaure 5 mg (niedr. ds. Tbl.);

(30 mg) Mb. Paget

Triptane 7,160 €

Sumatriptan- 20 mg N; 50 mg O; 22,2

Leitsubstanz
Naratriptan
Zolmitriptan
Rizatriptan
Almotriptan
Eletriptan
Frovatriptan

6mgP; 25mgR
2,5mg

2,5mg

10 mg

12,5 mg

40 mg

2,5mg
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